CALENDRIER D’ACTIVITE-MARS 2014

Wii-Diner-atelier
Amqui

Café-Thématique
Riviére-du-Loup

10

Diner et Quilles
Kamouraska

17

Diner et Film
Amqui

Jeux de société
Kamouraska

24

Atelier Créatif-Diner-
Brain Gym
Amqui

Wii
Kamouraska

31

Cuisine collective
Riviere-du-Loup

Diner-Exposition
bibliotheque
Matane
Café-rencontre
Kamouraska

11

Brain Gym et Atelier créatif
Matane
Diner et Quilles
Témiscouata

Rencontre du C.E.

18

Jeux de hasard
Matane
Souper des aidants
Rimouski
Billard et autres jeux
Témiscouata

Diner et Quilles
Témiscouata

SI UNE ACTIVITE HORS
DE VOTRE SECTEUR
VOUS INTERESSE,
VEUILLEZ NOUS EN
AVISER.

Association des personnes ACVATCC du BSL

3 4 5 6 7

REN’CONTRE Brain C.c);réla(teithtelier Brain Gym et Atelier
D’EQUIPE Rimouski créatif -
Visite SUF rendez= .vvovvoeseoeesseees e Mont-Joli
vous Souper des aidants
Riviére-du-Loup
12 13 14
Jeux de hasard Quilles
Rencontre C.A. Rimouski Mont-Joli
Atelier-Jeux Jeux de hasard
19 20 21
Quilles et Diner Cinéma Lido Wii
Riviere-du-Loup Rimouski Mont-Joli
26 27 28
Diner et Quilles Jeux de hasard
Matane Souper Collectif Mont-Joli
Rimouski

Wii
Riviere-du-Loup

Si vous ne pouvez
vous présenter a une
activité ol vous avez
confirmé votre
présence, veuillez

Diner et Quilles
Les Basques

Détails au verso.

Pour plus d’informations :

Rimouski : 418 723-2345

Riviére-du-Loup : 418 867-5885, poste 180

s, P . s ias . . nous en aviser SVP.
Pour toute activité, votre participation doit avoir été confirmée. Merci.




CALENDRIER D’ACTIVITE-MARS 2014

Activité et heure

Wii-diner-Atelier 10h00 - 15h00
Café-thématique 13h30 - 15h30

Diner — Exposition bibliotheque
11h30 - 15h00
Café-rencontre  13h30 —15h30
Brain Gym et atelier créatif
13h30 - 15h30

Souper des Aidants 17h30 - 21h
Brain Gym et atelier créatif
13h30 - 15h30

Diner et Quilles 12h00 - 15h30
Brain Gym et atelier créatif
13h30 - 15h30
Diner et Quilles
Atelier-jeux
13h30 - 15h30
Jeux de hasard 13h30 - 15h30
Quilles

Jeux de hasard 13h30 - 15h30
Diner et Film 11h30 - 15h30

12h00 - 15h30

Jeux de société 13h30 - 15h30

Jeux de hasard  13h30 - 15h30
Souper des aidants 17h30 - 20h30
Billard et autres jeux 13h30 —15h30

Quilles et Diner 10h00 — 14h00

Cinéma

Wii 13h00 - 15h30

Atelier créatif-Diner-Brain gym

10h00 — 15h00

Wii 13h00 - 14h30 ou 14h30 - 16h00
Diner et Quilles 12h00 - 15h30

Diner et Quilles 11h30 - 15h30

Wii  9h30 - 11h30 ou 13h30 - 15h30
Souper collectif

17h30 - 20h30

Jeux de hasard 13h30 - 15h30

Diner et Quilles  12h00 — 15h30
Cuisine collective

13h30 - 15h30

Restaurant Pastali, Salle Sayabec

340, Boulevard St-Benoit Ouest

Salle la Parenthése du Vieux Manége
26, rue Joly

Restaurant Café aux Délices

109 Saint-Jean

CLSC de St-Pascal, Salle la Grande Marée
575, avenue Martin
Salle Yvan Desgagnés
391, Boulevard Jessop
Restaurant Fuxing
Codem

40, avenue Hoétel de ville
Restaurant le Bec Fin 266, rue Rochette, St-Pascal
Les Allées du Boulevard

140, rue Dion

Restaurant Pub du Lac 59, rue de la Plage

Salle la Parenthése du Vieux Manege

26, rue Joly

Salle Yvan Desgagnés 391, Boulevard Jessop
Quilles Mont-Joli 98, rue Ross

CLSC des Basques 550, rue Notre-Dame Est
Restaurant Pastali, Salle Sayabec

340, Boulevard St-Benoit Ouest

CLSC de St-Pascal, Salle la Grande Marée

575, avenue Martin

Les Allées du Boulevard 140, rue Dion
Restaurant La Piazzetta 73, Saint-Germain Est

50- A, Boulevard Cartier

Centre des loisirs St-louis du Ha!Ha!
233, rue Gauvin
Salle de Quilles 600 87, boul. Cartier

Cinéma Lido 92, 2'*™ rue Ouest

Codem 40, avenue Hoétel de ville

Restaurant Pastali, Salle Sayabec

340, Boulevard St-Benoit Ouest

Salon de Quilles St-Pascal 327, avenue de I’Amitié
Restaurant Mikes 94, boul. Latulippe

Restaurant LE GOR GIN Promenade du St-Laurent
Salle la Parenthése du Vieux Manege 26, rue Joly
Restaurant Vents et Marées

112 Montée Industrielle et Commerciale

Codem 40, avenue Hoétel de ville

Restaurant Le Gondolier 704 rue Richard

Carrefour initiatives populaires de RDL
Place Gérald Simon 9, rue Lafontaine

AMQUI
RIVIERE-DU-LOUP
MATANE
KAMOURASKA

RIMOUSKI
RIVIERE-DU-LOUP
MONT-JOLI
KAMOURASKA
MATANE
TEMISCOUATA
RIVIERE-DU-LOUP

RIMOUSKI
MONT-JOLI
LES BASQUES

AMQUI

KAMOURASKA

MATANE
RIMOUSKI

TEMISCOUATA

RIVIERE-DU-LOUP

RIMOUSKI
MONT-JOLI

AMQUI

KAMOURASKA
TEMISCOUATA
MATANE
RIVIERE-DU-LOUP

RIMOUSKI

MONT-JOLI
LES BASQUES

RIVIERE-DU-LOUP

Association des personnes ACVATCC du BSL

Jeux de Wii — Diner — Jeux de hasard
Invité M. Jean D’Amour ou Café-littéraire
Exposition ( Art de vivre )

Bibliotheque 520, avenue St-Jérome
Théme : Rire c’est bon pour la santé

Brain Gym par Nadine

Repas a vos frais
Brain Gym par Nadine

Théme : Les masques

Salle de Quilles St-Pascal
Brain Gym par Nadine

327, avenue de I’Amitié

Salle de Quilles Témis 35, rue St-Laurent

Entrée a la piscine a vos frais 5,005 par personne, au besoin
apportez vos ceintures de sauvetage

Poker, Black Jack, etc...

Quilles a vos frais
Poker, Black Jack, etc...

Diner a vos frais
Film dvd comédie
Echec, La guerre des Clans, Le Tricheur

Poker, Black Jack, etc...

Repas a vos frais

Billard, Ping-Pong, air hockey, babyfoot et jeux de cartes
Petite cantine sur place pour café et collations

Quilles et repas a vos frais

Restaurant Normandin 83, boul. Cartier

A déterminer

Jeux de Wii
Diner a vos frais

Jeux de Wii

Salle de quilles Témis 35, rue St-Laurent Diner et quilles a vos frais
Les Allées du Boulevard 140, Dion Diner et Quilles a vos frais
Jeux de Wii

Repas a vos frais

Poker, Black Jack, etc
Salon de Quilles des Basques 101, rue Notre-Dame Est
Prix a déterminer

** Veuillez prendre note que I'activité Wii sera proposée a des groupes spécifiques. Les personnes faisant partie de ces groupes ciblés seront appelées

pour prendre part a I'activité.
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Association des personnes ACVA-TCC du BSL

1 2 3 4

Si vous ne pouvez vous

, . DR Atelier créatif Atelier créatif i i

présenter a une activité ou RENCONTRE ! 1 Diner collectif et
o Matane e Rimouski Wii

vous avez confirmé votre D’EQUIPE )

présence, veuillez nous en Diner et Quilles Visite sur rendez-vous Quilles-Aidants Rlentiol

aviser SVP.

NOUS EN AVISER.

Témiscouata

Pour toute activité, votre participation doit avoir été confirmée. Merci.

Riviere-du-Loup

7 8 9 10 11
Atelier de création Diner- Atelier de Création ACTIVITE
Atelier de création Matane REGIONAL
Amqui .
AN EEE NN EEE EEEEEEEEEEEEEEE Cinéma-Aidant Ateller-]eux ~
Partie de sucre Rimouski Les Basques CABANE A SUCRE
Kamouraska EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
Activité créative
Riviére-du-Loup
14 15 16 17 18
Atelier créatif-Diner- Santé physique Partie de hockey Multi-Jeux
o Matane Coupe Dodge Atelier de création Mont-Joli
ST Riviére-du-Loup ——
-..--]-)-...-------t------.-l-l------- Dinel‘ et Quilles thCE
iner et Quilles Témiscouata encontre du C.E.
Kamouraska
21 22 23 24 25
Bureaux Visite du Domaine Diner et Quilles Wii et jeux Atelier de crea.tlon
’ Acer Matane Rimouski Mont-Joli
fermés s
Témiscouata " ) :
Lundi de Paques Quilles et Diner Brain Gym
Riviére-du-Loup Kamouraska
: 28 : 29 Hectif 30 Détails au verso.
. Piscine-Diner-Atelier Atelier Souper collecti ’: . .
SLUNE ACTIVITE Amqui Matane Rimouski P(?ur P Iu.? d informations : i
HORS DE VOTRE Rimouski : 418 723-2345 i
SECTEUR VOUS Wii Wii Diner et Quilles Riviere-du-Loup : 418 867-5885, poste 180 |
INTERESSE, VEUILLEZ Kamouraska Riviére-du-Loup Les Basques
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ivité et heure

Atelier créatif 13h30 - 15h30

Diner et Quilles

12h00 - 15h30

Atelier créatif 13h30 - 15h30
Quilles-Aidant  19h00 - 21h30

Diner collectif et Wii 11h30 - 15h00
Atelier de création-Diner-Atelier de création
10h00 — 15h00

Partie de Sucre 13h30 - 15h30

Atelier de création 13h30 - 15h30

Cinéma —Aidants

Activité créative 13h30 - 15h30

Atelier-Jeux 13h30-15h30

ACTIVITE REGIONALE
CABANE A SUCRE

Atelier créatif-Diner-Wii
10h00 - 15h00

Diner et Quilles 12h00 - 15h30

Santé physique 13h30 - 15h30

Diner et Quilles 12h00 - 15h30

Partie de hockey coupe Dodge
19h00 - 21h00

Atelier de création 13h30 -15h30
Multi-Jeux 13h00 - 15h30

Visite du Domaine Acer 13h30 - 15h30

11h30 - 15h30
10h00 - 14h00
13h30 - 15h30

Diner et Quilles
Quilles et Diner
Wii et jeux

Brain Gym
13h30-15h30

Atelier de création
Piscine-Diner-Atelier
10h00 — 15h00

Wii

13h00 - 14h30 ou 14h30 - 16h00
Atelier 13h30 - 15h30

Wii

9h30 - 11h30 ou 13h30 - 15h30
Souper collectif  17h00 — 20h00
Diner et Quilles

12h00 - 15h30

13h00 - 15h30
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** Veuillez prendre note que I'activité Wii sera proposée a des groupes spécifiques. Les personnes faisant partie de ces groupes ciblés seront appelées

pour prendre part a I'activité.

Association des personnes ACVA-TCC du BSL

Les Allées du Boulevard
Restaurant Pub du Lac
59, rue de la Plage

Salle Yvan Desgagnés
Salle de Quilles 600 87, boul. Cartier

Codem 40, avenue Hotel de ville
Restaurant Pastali, Salle Sayabec

340, Boulevard St-Benoit Ouest
Stationnement du centre communautaire de
St-Pascal 470, rue Notre-Dame

Les Allées du Boulevard 140, Dion

Cinéma Lido 92, 2™ rue Ouest

Salle la Parenthése du Vieux Manége

26, rue Joly

CLSC des Basques 550, rue Notre-Dame Est
LA CABANE A SUCRE D’LA BONAVENTURE
999, RANG 5 OUEST

SAINT-EUGENE DE LADRIERE

Restaurant Pastali, Salle Sayabec

340, Boulevard St-Benoit Ouest

165 rue Varin
140, rue Dion

140, rue Dion

Restaurant de la Montagne

Les Allées du Boulevard
Restaurant Mikes
94 boul. Latulippe

Centre Premier Tech 75, rue Frontenac

Salle Yvan Desgagnés 391, Boulevard Jessop
Codem 40, avenue Hétel de ville

145, route du Vieux Moulin, Auclair

Restaurantle 21 750, du Phare Ouest
Salle de Quilles 600 87, boul. Cartier
Salle Yvan Desgagnés 391, Boulevard Jessop

CLSC de St-Pascal, Salle la Grande Marée
575, avenue Martin

Codem 40, avenue Hétel de ville
Restaurant Pastali, Salle Sayabec

340, Boulevard St-Benoit Ouest

Salon de Quilles St-Pascal

327, avenue de I'Amitié

Les Allées du Boulevard 140, rue Dion
Salle la Parenthése du Vieux Manege

26, rue Joly

Restaurant Scores 379 Industrielle et commerciale

Restaurant le Théri-Bel
634, rue Richard

391, Boulevard Jessop

MATANE
TEMISCOUATA

RIMOUSKI
RIVIERE-DU-LOUP
MONT-JOLI

AMQUI

KAMOURASKA

MATANE
RIMOUSKI

RIVIERE-DU-LOUP
LES BASQUES

LES BASQUES

AMQUI
KAMOURASKA
MATANE
TEMISCOUATA

RIVIERE-DU-LOUP

RIMOUSKI
MONT-JOLI

TEMISCOUATA

MATANE
RIVIERE-DU-LOUP
RIMOUSKI

KAMOURASKA

MONT-JOLI
AMQUI

KAMOURASKA
MATANE
RIVIERE-DU-LOUP
RIMOUSKI

LES BASQUES

Salle de Quilles Témis 35, rue St-Laurent
Repas e quilles a vos frais

Tricot avec Claude

Quilles a vos frais

Apporter votre lunch

Création de Mosaique et Diner a vos frais

4,00 $ Par personne pour la partie de sucre

Création de mosaiques

Heures et film a déterminer  Cout d’entrée a vos frais

Peinture sur bois

Scatégories, jeu de fléchettes, jeu de poches
VENEZ EN GRAND NOMBRES VOUS AMUSER
Atelier créatif-Diner a vos frais et jeux de Wii

Salon de Quilles St-Pascal 327, avenue de I’Amitié

L’entrainement avec Dany et jeux de Wii
Salle de Quilles Témis 35, rue St-Laurent
Repas e quilles a vos frais

Partie de hockey a vos frais

Horaire a venir

Création de mosaiques

Jeux divers

Visite a vos frais 4,00 $ par personne et

4,00 $ par personne pour partie de sucre

Les Allées du Boulevard 140, Dion Diner et Quilles a vos frais
Restaurant Resto Cartier 82-A boul. Cartier
Jeux de Wii et autres jeux

Création de mosaiques
Piscine Et diner a vos frais
Atelier jeux du tricheur
Jeux de Wii

Jeux du Tricheur
Jeux de Wii

Repas a vos frais
Salon de Quilles des Basques 101, rue Notre-Dame Est
Diner et Quilles a vos frais
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Détails au verso.

Pour plus d’informations :

Rimouski : 418 723-2345

Riviere-du-Loup : 418 867-5885, poste 180

Atelier de création-Diner-
Atelier de création
Amqui
Cinéma
Kamouraska

12

Atelier créatif-Diner-Wii
Amqui

Diner-Quilles

Kamouraska

19
Bureaux

fermés
Féte des Patriotes

S| UNE ACTIVITE

HORS DE VOTRE
SECTEUR VOUS
INTERESSE, VEUILLEZ
NOUS EN AVISER.

26

Diner-Pétanque
Kamouraska

MERCREDI

Si vous ne pouvez vous présenter a
une activité ou vous avez confirmé
votre présence, veuillez nous en
aviser SVP.

Association des personnes ACVA-TCC du BSL

1

Souper des Aidants
Riviére-du-Loup

6

Atelier créatif
Matane

Diner et Quilles
Témiscouata

13

Atelier de création
Matane

Rencontre du C.E.

20

Jeux extérieurs
Témiscouata

27

Diner et Quilles
Témiscouata

7
RENCONTRE
D’EQUIPE
Visite sur rendez-vous

14

Rencontre du C.A.

21

Diner et quilles
Matane

Quilles-Diner
Riviére-du-Loup

28
DINER REGIONAL

Parlons a notre rythme

8

Atelier créatif
Rimouski

Rencontre-aidants

Rimouski
15
Atelier de création
Rimouski

Wii
Riviére-du-Loup

22

Souper collectif
Rimouski

Wii
Kamouraska

29

Jeu d’échec géant et pétanque
Riviére-du-Loup

2
Atelier
Mont-Joli
9
Atelier de Création
Mont-Joli

Initiation au Yoga

Riviére-du-Loup

16

Visite du Vieux Moulin
Mont-Joli

Diner et jeux extérieurs

Les Basques

23

Atelier Créatif
Mont-Joli

Diner et Quilles

Les Basques

30

SEMAINE APHASIE

N

Pour toute activité, votre participation doit avoir été confirmée. Merci.
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Souper des Aidants 17h30 —21h00
Atelier 13h00 - 15h00

Atelier de création-Diner-
10h00 - 14h00

Cinéma 19h45 - 21h45

Atelier créatif 13h30 - 15h30

Diner et Quilles
12h00 - 15h30

Atelier créatif 13h30 —15h30

Rencontre aidants 17h00 — 19h00

Atelier de création 13h00 - 15h30

Initiation au Yoga
13h30 - 15h30

Atelier créatif-Diner-Wii
10h00 - 14h00

Diner et Quilles

12h00 - 15h30

Atelier de création 13h00 — 15h00

Atelier de création 13h30 - 15h30
Wii
9h30 - 11h30 ou 13h30-15h30
Visite du vieux Moulin  13h30 —15h30
Diner-Jeux extérieur ~ 12h00 — 15h00
13h30 - 15h30
11h30 - 15h30
10h00 - 14h00
17h00 - 20h00

Jeux extérieur
Diner et Quilles
Quilles et Diner
Souper collectif
Wii

13h00 - 14h30 ou 14h30 - 16h00
Atelier créatif 13h00 — 15h00

Diner et Quilles 12h00 - 15h30

Diner-Pétanque
12h00 - 15h00

Diner et Quilles 12h00 - 15h30

DINER REGIONAL
10H00 — 13H30

Jeux échec géant —pétanque
13h30-15h30

Restaurant St-Hubert 80, boul. Cartier

Codem 40, avenue Hotel de ville
Restaurant Pastali, Salle Sayabec
340, Boulevard St-Benoit Ouest
Cinéma le Scénario, La Pocatiére
625, 1% rue local 650
Les Allées du Boulevard 140, rue Dion
Restaurant Pub du Lac

59, rue de la Plage

Salle Yvan Desgagnés 391, Boulevard Jessop

Salle Yvan Desgagnés 391, Boulevard Jessop

Codem 40, avenue Hétel de ville

Salle la Parenthése du Vieux Manége
26, rue Joly

Restaurant Pastali, Salle Sayabec
340, Boulevard St-Benoit Ouest
Restaurant le Bec Fin

266, rue Rochette, St-Pascal

Les Allées du Boulevard 140, rue Dion

Salle Yvan Desgagnés 391, Boulevard Jessop

Salle la Parenthése du Vieux Manege
26, rue Joly

114 route de la Mer, Ste-Flavie
704, rue Richard

rue Commerciale, Cabano

Restaurant le Gondolier

Parc Clair Soleil

Restaurant St-Hubert 1305, avenue du Phare O.

Salle de Quilles 600 87, boul. Cartier
Restaurant La Piazzetta 73, Saint-Germain Est
Salon de Quilles St-Pascal

327, avenue de I'Amitié

Codem 40, avenue Hoétel de ville
Restaurant le Théri-Bel

634, rue Richard

Restaurant de la Montagne

165, rue Varin

Restaurant Mikes

94 boul. Latulippe

TERRASSE ARTHUR-BUIES
387, DES PASSEREAUX

Parc du Campus et de la Cité

RIVIERE-DU-LOUP
MONT-JOLI

AMQUI

KAMOURASKA
MATANE
TEMISCOUATA

RIMOUSKI
RIMOUSKI
MONT-JOLI

RIVIERE-DU-LOUP
AMQUI

KAMOURASKA

MATANE
RIMOUSKI

RIVIERE-DU-LOUP

MONT-JOLI
LES BASQUES
TEMISCOUATA
MATANE
RIVIERE-DU-LOUP
RIMOUSKI

KAMOURASKA
MONT-JOLI
LES BASQUES

KAMOURASKA

TEMISCOUATA
RIMOUSKI

RIVIERE-DU-LOUP

Association des personnes ACVA-TCC du BSL

Repas a vos frais  Théme : Libre
Jeux du tricheur

Création d’une cabane a oiseaux
Repas a vos frais

Film et collation a vos frais
7,508 par personne pour le film
Expression orale et jeu

Salle de Quilles Témis 35, rue St-Laurent
Repas et quilles a vos frais
Expression orale et jeu

Repas collectif, chacun apporte un plat

Création d’une Cabane a oiseaux

Vétements adéquats

Expression orale et jeu, diner et jeux de Wii

Salon de Quilles St-Pascal
327, avenue de I’Amitié
Création d’une Cabane a oiseaux

Création d’une Cabane a oiseaux

Jeux de Wii

Les jeux a la Greve Morency, Notre-Dame des Neiges
Epreuves Fort Boyard
Les Allées du Boulevard 140, rue Dion
Restaurant Fuxing 50- A, Boulevard Cartier
Repas a vos frais

Jeux de Wii

Expression orale et jeu,

Salon de Quilles des Basques 101, rue Notre-Dame Est
Diner et Quilles a vos frais
Terrain de Balle-molle, St-Pascal sur la rue Martin

Salle de Quilles Témis 35, rue St-Laurent
Repas et quilles a vos frais

PARLONS A NOTRE RYTHME

Jeu d’échecs géants gratuit

** Veuillez prendre note que I'activité Wii sera proposée a des groupes spécifiques. Les personnes faisant partie de ces groupes ciblés seront appelées
pour prendre part a I'activité.



